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Forsioumynd: Horft yfir ofninn i jarohusinu a Hjalmsstooum eftir
rannsokn. Til vinstri eru pinnaholur i golfi. Hitasteinar eru umhverfis
ofninn og a golfi. GOL 1985.
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Jardhus & Hjalmsstodum

Mynd 1 yrpg jaéhd&a vid dna Lom { Lﬂgii;t koparstungu, liklega fra 18. eda 1 9
old. Fyrir utan fremsta jarohusio situr kona og er ad spinna a rokk. Stor skorsteinn a
Jardohusinu spuir reyk bendir til pess ad par inni sé vel kynnt (Zimmermann 1992:205).

Inngangur

[ pessari grein er fjallad um islensk jardhus og hlutverk peirra i Nordur Evrépsku
samhengi. Reett verdur um hlutverk peirra og kynntar athyglisverdar hugmyndir pyska
fornleifafredingsins Haio Zimmermanns. A0 lokum er fjallad um kornhjalma, en pad
eru mannvirki sem hafa ekki enn fundist hér 4 landi vid fornleifarannsoknir, en geetu
samt hafa att hér skammvinna dvél sem tengdist notkun islenskra jardhtsa.'

Einkenni jardhusa

Jarohus er samheiti 4 fremur litlum hiisum sem ad jafnadi hafa ad hluta verid grafin
nidur um 0,3 - 1 m. Pakid er oftast borid uppi af stodum sem hvila ymist & bakkanum
eda a veggjum sem standa upp ur gryfjunni. Stundum stendur hluti veggjanna upp tr
gryfjunni en oft stendur adeins pakid uppur. Jardhusin eru oftast um 2 - 3 m ad breidd og
3 - 6 m ad lengd. I jardhtisunum er oftast hlutfallslega stort eldstzedi eda hlodir sem
hladnar eru ut vid vegginn, venjulega i einu horni hussins. Inngangur 1 jardhts er
yfirleitt 61j6s og virdist oftast hafa verid gengid nidur i pau.

! Greinin er byggd 4 erindi sem flutt var 4. mai 1996 4 malpingi 4 Skogum til heidurs P6rdi Toémassyni 75
ara.
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Mynd 2. Jardhusabyggd fra landamcerahérudum Serbiu og Kroatiu a koparstungu eftir
Brown fra 1673 (Zimmerman 1992:205).

Utbreidsla og aldur jardhusa

Jardhus hafa fundist um alla Nordur Evropu. Pau virdast einkum hafa verid i notkun fra
pvi snemma jarnold og fram 4 midaldir. Pau hafa p6 verid pekkt miklu lengur, eda allt
fra steindld fram til 19. aldar.” Gefur pessi langvinna notkun nokkra visbendingu um
notagildi peirra. Pau voru algeng Nordurlondum a vikingadld, einkum &
verslunarstodum eins og t.d. i Ribe og Heidaba. Pau hafa borist med landndmsmoénnum
til Islands og virdast einkum hafa verid i notkun 4 fyrstu tveimur 6ldum
[slandsbyggdar.’ Yngsta og jafnframt minnsta jardhus sem enn hefur fundist hér 4 landi
er liklega fra Storu-borg. Pad fannst undir 6llum 6drum byggingum a bajarhélnum og er
talid vera fra 12. 61d.* 1 austur Evropu virdast jardhis hafa verid i notkun miklu lengur,
og par hafa verid til pyrpingar jardhusa, eins og fram kemur a myndum 1 og 2.

{ jardhusunum finnast mjog oft einhverjir munir sem tengjast vefnadi s.s.
snzldusnudar og kljasteinar og hafa peir yfirleitt verid settir i samband vid notkun
htsanna.

Mynd 3. Nokkrir gripir sem
fundust [ jardohusinu a
Hjalmsstooum: Sneeldusnudur,
bryni, jarnbrot og blymet. GOL
1985.

2 Strémberg 1978:40-46; Zimmermann 1992:156-216.
3 por Magnusson 1973:13-40, Gudmundur Olafsson 198:40-59, o.fl.
* Mjoll Snzesdottir 1991:11-12 0g XXXX:XX.
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Mynd 4. Tilgata af pysku jardohusi med vefstad fyrir midu og ofni i horni hussins
(Zimmermann, et al. 1982b:37).

islensk jardhis
Jardhts hafa fundist 4 allvida hér 4 landi. Oll virdast pau vera fra fyrstu 6ldum
fslandsbyggdar. P6 ad heimildir séu um ad fundist hafi nidurgrafin mannvirki vid
fornleifarannsoknir allt fra 1897 gerdu menn sér lengi vel ekki grein fyrir pvi a0 um hus
veeri ad reda. Por Magnusson vard fyrstur til ad uppgotva tilveru peirra pegar hann grof
i Hvitarholti 4 arunum 1963 - 1967 og fann leifar fjdgurra jardhtisa.” Tvo hus til
viobotar komu i 1j6s vid rannsokn & Grelutoftum &4 Hrafnseyri vid Arnarfjord arin 1977
0g 1978.°

Eftir pvi sem fornleifarannsoknum hefur fjélgad a4 undanférnum arum og aratugum
hafa enn fleiri jarohus fundist. Nefna ma t.d. Hjalmstadi i Laugardal, Granastadi i
Eyjafirdi, Hofsstadi i Myvatnssveit, Bessastadi og Videy. Eiriksstadi i Haukadal, Holm
hja Hofn i Hornafirdi, Breiduvik a Tjornesi og Stéruborg undir Eyjafjollum og vidar.
Sidast mé nefna rannsokn & Sveigarkoti i Myvatnssveit, par sem prju jardhus hafa komid
i 1jos 4 undanférnum arum og 4 Hrisheimum par sem fundust tvo jardhis.” Segja ma ad
fjolgun pekktra jardhusa a sidustu aratugum hefur haldist nokkud i hendur vid breyttar
rannsOknaradferdir. Ekki er 6liklegt a0 jardhus hafi verid svo til & hverjum ba i upphafi
byggdar.

5 bor Magniisson 1973:13-61.
% Gudmundur Olafsson 1980:40-59.
" Orri Vésteinsson 2005:58-59, Ragnar Edvardsson 2005.
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Mynd 5. Eitt af jarohusunum t Hvﬁdfholti (jarohus ) Lel.'fa.r af ofni eru 1 horninu efst til
heegri og hruga af hnéttottum hitasteinum nedst til vinstri (bor Magnusson 1973:15).
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Mynd 6. Annad jréhd&ié hja Grelutoftum vio Arnarfjoro ad lokinni rannsékn. Ofninn {
horninu hefur verid endurreistur, og steinunum radad saman eins og talio var liklegast

ad peir hefdu verid upphaflega (G.O. 1978).
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Mynd 7. Flatarteikning af jarohusi a Hjalmsstooum. Efst til vinstri er ofninn og hruga af
steinum til pess ad hita vatn er efst til heegri. Nedst til vinstri eru leifar af eldri ofni og
hitasteinum (GO).
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Notkun jarohusa

Jarohus henta vel til margra hluta og hafa vafalaust verid notud undir margvislega
starfsemi. Sem daemi um hlutverk ma nefna verkstadi ymis konar, eins og algengt er 4
morgum erlendum verslunarstodoum, bustadir manna, bur og skemmur. Enn ein skyring
er ad pau hafi verid notud sem badhus, enda er velpekkt frasogn Eyrbyggju um pegar
Styr 1ét gera hus, grafid 1 jordu, fyrir gufubad eda badstofu par sem berserkirnir voru
sidar drepnir 1.® Golfskan i jarShusum er lika oft mjog pétt i sér eins og par hafi verid
mjog rakt. Nylegar jardsjarmaelingar {1 vikingaaldarbeenum Heidabz hafa leitt 1 [jos ad
innan bagjarmuranna virdist hafa verid heilt jardhusahverfi og er talid ad par hafi verid
unnid vid vefnad, nanast eins og i verksmidjuhverfi.’

bvi hefur lika verid haldid fram ad landnamsmenn hafi fyrst grafid jarohus til ad
bua i, 4dur en eir reistu sér skéla.'® Su tilgata getur att nokkurn rétt 4 sér, enda virdast
jarohusin yfirleitt vera elstu hasin 4 hverjum stad, en skyrir hins vegar ekki hvers vegna
ofninn var jafnan hafOur svo stor 1 jafn litlu husi. Einnig hefur verid talid a0 preelar hafi
buid { jardhusum. "’

Vegna pess hve oft finnast ummerki um vefnad i jardhusum er po oftast talid ad pau
hafi verid vinnustofur tengdar vefnadi. Talid er ad konur hafi fyrst og fremst sinnt peim
heimilisstorfum par til vefstollinn kom til sogunnar og hagt var ad sitja vid ad vefa. og
pvi ma etla ad petta hafi einkum verid vinnustofur kvenna.'? Allmorg demi eru um
slikar vistarverur i fornségum, sem voru nefndar dyngjur hér a landi."

Samkvamt ordabok er hlutverk dyngju utskyrt 4 eftirfarandi hatt, i lauslegri
bydingu hofundar: Dyngja er herbergi eda his par sem adeins pakid eda efsti hluti veggjanna
§to0 upp ur jorou, upphaflega pakio mykju til varnar vetrarkulda. Pad var vistarvera kvenna par
sem peer stundudu sinar handionir, einkum vefnad. 1 ordabokinni eru nefndar ymsar
heimildir og deemi allt fra Takitusi og Pliniusi til islenskra og erlendra fornsagna, sem
syna pennan skilning ordsins."

Fornleifarannsoknir syna einnig ad jardhus hafa getad breytt um hlutverk & medan
pad var 1 notkun, t.d. 1 Breiduvik & Tjornesi, par sem jardhus virdist 1 upphafi hafa verid
vefjarstofa, sem sidar var breytt i bur."

bratt fyrir mismunandi Utferslur, eru islensku jardhusin nokkud st6dlud ao allri gerd
sem bendir til pess ad pau hafi oftast verid gerd til pess ad pjona tilteknu hlutverki.

Hér verdur komid & framfzri tilgatu sem geeti varpad nyju ljosi a islensk jardhus og
verklag 4 landnamsdld. Hun rennir styrkari stodum undir hugmyndina um ad jardhusin
hafi verid vefjarstofur og gerir rad fyrir pvi ad astedan fyrir pvi ad vinnan sem for fram i
peim hafi verid sérheefdari en adur hefur verid talid.

Hofundur tilgatunnar er Haio Zimmermann, pyskur fornleifafreedingur, sem hefur
rannsakad mikinn fjolda jardhasa. Hann telur ad hnnun hisanna sé engin tilviljun og ad
pau hafi haft 6tvireedan og akvedinn tilgang. Pau hafi verid sérstakar vefjarstofur,
einkum tladar til ad vefa og vinna lin. Mjog erfitt mun vera ad vefa ur lini og pvi
liklegt ad slik starfsemi purfi helst ad fara fram vid mikinn raka og hita. I nidurgréfnum

¥ Eyrbyggja saga. Islenzk fornrit IV 1935:72-73. Reykjavik

? Claus Von Carnap-Bornheim 2005. Erindi 4 Vikingafundi i Cork 2005.

' Bjarni F. Einarsson 1992:110-112; Orri Vésteinsson 2005:58-59.

"' Orri Vésteinsson. Mbl. 2005.

12 Geijer, Agnes 1972:102-103, Ostergard, Else 2004:45-58.

13 Strémberg, Mirta 1978:42.

' Fritzner, Johan 1954:276-277; Gisla saga surssonar. [slenzk fornrit xxxx:859, 912, Njals saga 175-76,
340, Egilssaga 407, Bj. hit 119, Eyrb. 609.

1> Gudmundur Olafsson 2000:22.
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htisum med stérum ofni sé€ audvelt ad uppfylla pau skilyrdi sem naudsynleg eru. bPessi
skilyrdi eru hins vegar ekki naudsynleg pegar unnid er med ull."®

betta geeti ad einhverju leyti einnig skyrt hvers vegna jardhysi hafa adeins fundist
fra fyrstu 6ldum Islandsbyggdar. Pau hafa misst hlutverk sitt pegar linakrar gatu ekki
lengur prifist hér a landi vegna kélnandi vedurfars.

Hlutverk jarohuisanna sem vefjarstofa virdist hafa flust inn i beeinn 4 11. eda 12. 6ld,
pegar stofum er baett vid enda skalanna. E.t.v. er heitid badstofa leifar fra peim tima
pegar konur satu vid tovinnu i sinum upphitudu og roku jardhusum.

Hjalmar

Zimmermann vakti einnig athygli greinarh6fundar 4 litltum mannvirkjum, sem pekkt eru
i Nordur-Evropu, og virdist oft finnast i naesta nagrenni vid jardhus. bad eru svonefndir

hjdalmar, sem eru stakkar med pekju og voru notadir sem skyli fyrir hey eda korn. Reist

er stong (eda stangir) sem hey- eda kornknippi eru fest 4, og pekja sett ofan 4 hana til ad
hlifa korninu fyrir regni (sja myndir 6 og 7).

[ ordabok segir ad hjdlmur sé Gtbunadur etladur til ad vardveita i hey eda opurrkad
korn. Talad er um heyhjdalma og kornhjdalma og ad hlada heyi eda korni i hjalma. Til er
or0i0 hjalmsengi 1 merkingunni hl6duengi. Afgirt svedi fyrir hey- eda kornhjalma
nefndist hjalmgarour og hjalmsetur er sel (setur) par sem hjalmar eru."”

Slikir hjalmar hafa ekki fundist hér a landi svo vitad sé og hafa til pessa aldrei
komist inn 1 umradu um islenskar fornleifar. En er nokkud utilokad ad kornhjalmar hafi
verid notadir hér a landi? Er heegt ad finna einhverjar visbendingar um pa?

Mynd 8. Erlendar teikningar af hjalmum. a) teikning a donsku korti fra 1789, b) ur
“Oldenburger Sachsenspigel” fra 1336, c) er polsk trérista fra 1574. Til heegri eru
skyringarteikningar frd 1748 og 1753 af hjalmi fré Little Gaddesden, Hertfordshire."®

16 Haio Zimmerman 1982:111-142.
17 Fritzner, Johan 1954:826-827.
'8 Zimmermann 1992:35 og 38.
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Jarohus 4 Hjalmsstooum

[ pessu samhengi vekur beejarheitid Hjalmstadir nokkra athygli. Getur verid ad hagt
s¢ ad finna beinar eda Obeinar visbendingar um akuryrkju 4 Hjalmsstodum til forna.

A Hjalmsstodum fannst jardhus arid 1993 (sja forsidumynd og mynd 7). Pad sver
sig 1 @tt annarra islenskra jarohusa. Pad var um 3 x 5 m ad innanmali og grafid nidur allt
ad 1 m undir paverandi yfirbord. I nordvestur horni hussins var ofninn enn
uppistandandi pegar pad fannst. Greinilegt var ad husid hafoi verid 1 notkun um langt
skeid og voru leifar af eldra byggingarskeidi undir yngra gélfinu. Medal gripa sem
fundust i husinu og benda til vefjarstofu, voru prir sneldusnudar, hnifur, pottbrot og
tindur ar ullarkambi."

Med tilliti til ofangreindra upplysinga um hjalma og jardhtis ma leida nokkrar likur
ad pvi ad 4 Hjalmsstodum hafi verid lin- eda kornakrar og ad baerinn dragi hugsanlega
nafn sitt af hjalmum sem uppskerunni var komid fyrir i. Pa er einnig hugsanlegt ad i
jar6husinu a4 Hjalmsstodum hafi verid ofid lin af ndleegum Skrunum.

Ahugavert vari ad gera ytarlega rannsokn 4 jardvegi og frjokornum i tini
Hjalmsstada til ad kanna pessar hugmyndir frekar.

Af ofangreindum heimildum um hjalma er freistandi ad alykta ad liklegra s¢ ad stakar
stodarholur sem finnast i ndgrenni vid jardhus séu fremur leifar hjalma, eins og demin
fra Evropu syna, fremur en ad per hafi tengst blotsioum, sem engar heimildir pekkjast
um.
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" Gudmundur Olafsson 1991:1 og 1992:39-56).
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